
Umgang mit jungen Schiedsrichtern
Anweisungen an die jungen Schiedsrichter
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Thema: Umgang mit jungen Schiedsrichtern

• Ausbildung der jungen Schiedsrichter

- viel Theorie im Ausbildungskurs

- danach viel Praxis, die dann anders aussieht 

• „Aktive lernen von Aktiven“

• Kontrolle des Spiels und der Spieler steht im absoluten Vordergrund
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Thema: Umgang mit jungen Schiedsrichtern

• Ausbildungs-Schwerpunkt: TEMPO-HERAUSNAHME im gesamten Spiel

• „besser 2x mehr pfeifen, als 1x zu wenig

• dabei so viel Balance halten wie möglich

• Vorteil nur in ganz begrenztem Rahmen 
a) bei „viel Grün“ und keine Gegen-Spieler hinter dem SR am Boden
b) in der eigenen Hälfte mit Seltenheitswert
c) mit kurzer Verzögerung den Wert des Vorteils überdenken
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Thema: Umgang mit jungen Schiedsrichtern

• Zelebrierung der Spielfortsetzungen

• Zeit von der Uhr nehmen 

• Offensiv-Freistoß (Freistoß-Spray)

• Strafstoß

• Eckstoß

• Einwurf
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Thema: Umgang mit jungen Schiedsrichtern

• Zelebrierung der persönlichen Strafen

• bei Ansprachen

• bei Ermahnungen

• bei gelben Karten

• bei Zeitstrafen (bis maximal Landesliga)
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Thema: Umgang mit jungen Schiedsrichtern

• Cleverer Umgang mit der Nachspielzeit (NSPZ)

• 1. Halbzeit ?

• 2. Halbzeit ?

• Nachspielzeit ist immer von Psychologie geprägt

• Ein Gegentor, eine rote Karte ist i. d. R. nicht mehr reparierbar

• NSPZ ist die Zeit der Rudelbildungen
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Thema: Umgang mit jungen Schiedsrichtern

• Im Strafraum

Oberkörper-Angriffe
- von der Seite
- mit gleichen Chancen zum Ball
- von hinten
- stoßen (z. B. mit 2 Armen und Händen)
- drücken (z. B. mit dem Körper und einer Hand)

Fußangriffe 
- zu spät kommen als Verteidiger
- nach Eigenfehler des Verteidigers
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Thema: Umgang mit jungen Schiedsrichtern

• Position/Mitwirken des Schiedsrichter-Coaches

• vor dem Spiel (Platzbegehung/Absprache)

• während des Spiels (zwischen den Trainer-Bänken)

• nach dem Spiel (SR-Coach direkt nach dem Schlusspfiff auf dem Feld)

• evtl. in Zukunft Head-Set-Nutzung
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit
Weiter mit Handspiel- und Notbremsen-Szenen
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